
Forensische 
zorg

Creatief: In onze creatieve ruimte ontstaan unieke 
werkstukken. Met zorg gemaakt en altijd met een boost 
voor het zelfvertrouwen van de maker.
Fietsenwerkplaats: In de fietsenwerkplaats krijgen 
oude fietsen een tweede leven. Deelnemers sleutelen 
met aandacht en vakmanschap, zodat elke fiets weer 
veilig de weg op kan.
Moestuin: Samen zaaien, verzorgen en oogsten geeft 
ritme en voldoening. Wat er groeit, wordt gedeeld of 
gebruikt – en draagt bij aan gezondheid én verbinding.
Klussendienst: Buiten de deur steken we ook de 
handen uit de mouwen. We helpen buurtbewoners met 
tuinwerk of het wegbrengen van spullen. Zo dragen we 
bij aan een fijne leefomgeving.

Ons motto is ‘voor en door de doelgroep’. Dit houdt in 
dat we voor onze doelgroep, die het vaak financieel niet 
breed heeft, allerlei activiteiten uitvoeren voor een kleine 
vergoeding.

Hoe kunnen cliënten bij ons worden
aangemeld?
Via Ifzo (informatiesysteem forensische zorg) kan er een 
aanmelding gedaan worden. Wanneer deze melding bij 
ons binnenkomt, zal er binnen vijf werkdagen vanuit het 
forensische team contact worden gelegd. Het is natuurlijk 
ook mogelijk om contact te leggen voordat er een aan-
melding via Ifzo gedaan wordt. 

Vervolgens wordt er een intakegesprek gepland om ken-
nis te maken met de cliënt en om ook afspraken te maken 
voor de verdere begeleiding. Vanaf het moment van ken-
nismaking zal de begeleiding gaan starten. 

Mocht er na afloop van de forensische titel toch nog be-
hoefte zijn aan zorg, dan kunnen wij ondersteunen bij de 
aanvraag van een WMO indicatie. 
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Meer weten over de diensten van ARBE?

Het team van ARBE, dat sinds 1995 actief is in de Geestelijke 
Gezondheidszorg, helpt je verder.

ARBE dienstverlening is aangesloten bij de Nederlandse GGZ.



Wat ons kenmerkt is onze daadkracht, heldere commu-
nicatie en persoonlijke benadering. We werken outrea-
chend, zijn goed bereikbaar en schakelen snel. Daarbij 
houden we altijd rekening met de veiligheid van de per-
soon zelf, onze medewerkers én de samenleving.

We werken met korte lijnen en stemmen onze begeleiding 
af op het niveau, de motivatie en de mogelijkheden van 
de persoon. Binnen het team is er ruimte voor overleg, 
reflectie en samenwerking – zowel intern als met keten-
partners zoals reclassering, gemeenten, woningcorpora-
ties en politie.

Samen zetten we ons in voor herstel, het voorkomen van 
recidive en het versterken van toekomstperspectief. Onze 
zorg is zo intensief als nodig, maar nooit langer dan nood-
zakelijk.

Participatiewerkplaats
Naast de ambulante begeleiding hebben wij ook een 
dagbestedingsplek, de Participatiewerkplaats. Op de 
werkplaats wordt er een breed scala aan activiteiten 
aangeboden.

Houtwerkplaats: In de houtwerkplaats wordt gezaagd, 
geschuurd en gebouwd. Van vogelhuisjes tot bank-
jes – elk stuk hout krijgt een nieuw doel. Duurzaam en 
creatief.

 We gaan sámen met 
			   cliënten aan de slag!
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ARBE dienstverlening
ARBE dienstverlening biedt laagdrempelige zorg, gericht 
op haalbaar herstel en participatie in de samenleving. 
Omdat elke situatie uniek is, werken we met vraag-
gerichte oplossingen en een persoonlijke benadering. 
Onze brede ervaring in de psychiatrie en het sociaal 
domein stelt ons in staat om mensen daadkrachtig, 
pragmatisch en outreachend te begeleiden – op een 
manier die past bij hun specifieke omstandigheden. ARBE 
werkt niet met wachtlijsten: we schakelen snel en effectief.

Forensische ambulante zorg
Bij ARBE dienstverlening geloven we dat ieder mens, 
ongeacht zijn of haar verleden, recht heeft op nieuwe 
kansen. Iedereen verdient de mogelijkheid om zijn of 
haar leven opnieuw op te bouwen, ongeacht het verle-
den. Samen met onze ketenpartners bieden we mensen 
perspectief en ondersteuning om het leven opnieuw vorm 
te geven. 

Onze begeleiding is gericht op het voorkomen van 
recidive. We bieden herstel- en persoonsgerichte onder-
steuning, waarbij het verkrijgen van grip op risicofactoren 
centraal staat. We zetten in op het versterken van het 
sociale netwerk, omdat we geloven dat een sterk netwerk 
bijdraagt aan duurzaam herstel.

Goede samenwerking is daarbij essentieel. We werken 
nauw samen met reclassering, gemeenten, woningcor-
poraties en politie. We sluiten aan bij iemands mogelijk-
heden, motivatie en niveau, en spreken aan op eigen 
verantwoordelijkheid.

Veiligheid – voor de persoon zelf, onze medewerkers én 
de samenleving – staat altijd voorop.

Onze missie is om mensen bij wie psychiatrische proble-
matiek, verslaving en/of een verstandelijke beperking een 
rol speelt, succesvol te ondersteunen in de samenleving. 
Onze zorg is zo intensief als nodig, maar nooit langer dan 
noodzakelijk. 

Wij bieden ondersteuning op verschillende 
levensgebieden zoals:

Financiën en administratie
Leefomgeving
Dagindeling en dagbesteding
Communicatie en relaties
Welzijn 

Ons team
Ons forensisch team bestaat uit ervaren professionals 
met diverse achtergronden in de psychiatrie, versla-
vingszorg, LVB-problematiek en het sociaal domein. We 
combineren inhoudelijke expertise met een praktische en 
mensgerichte aanpak. 

Binnen het team is er veel kennis van de forensische 
context en de complexiteit die daarbij kan komen kijken. 
We zijn gewend om te werken met mensen die te maken 
hebben met strafrechtelijke maatregelen, vaak in com-
binatie met een psychische kwetsbaarheid en sociale 
problematiek. 

We willen zelfredzaamheid 
vergroten en mensen laten 

participeren in de maatschappij


